
111 年 3 月-8 月 桃園課表 (上課地點：桃園市中壢區中央東路 88 號 11 樓之 1  中壢火車站前站 錢櫃隔壁棟樓上) 

※「直播」為純線上直播授課，當日六地皆無實體課 

月 

份 
日期 

上     午 下     午 

講     題 授課講師 講     題 授課講師 

3 

月 

 

6 

打造美好人生的習慣力(上) 

(演練) 

聯發科技股份有限公司  

訓練發展部門 前主任管理師 

林彥伶 老師 

打造美好人生的習慣力(下) 

(演練) 

聯發科技股份有限公司  

訓練發展部門 前主任管理師 

林彥伶 老師 

20 

總經理教你- 

面試準備與技巧 

 (演練) 

勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 

放大你的影響力- 

認識自媒體經營 

匠心文化創意行銷有限公司 

數位整合行銷總監  

鍾 婷 老師 

27 

直播 

讓畢業後的你感謝現在的自己 
台灣華毅集成有限公司  

執行長 吳思慧 老師 

遠距線上溝通術- 

當個有溫度的人 

知名兩性作家 

蕭合儀 老師 

4 

月 

 

3 

別讓世界定義你- 

企劃屬於你的勝利人生 

作家/職涯教練/人資經理 

何則文 老師 

社團裡挖金礦- 

儲備你的職場競爭力 

(演練) 

优秀文創整合行銷有限公司 

專案總監 文耀忠 老師 

24 

直播 

有自信，你才能實現！ 
勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 
生命設計，由我不由天 

KOI 集團  

人資長 范姜群澔 老師 



5 

月 

 

15 

不再失控的人生- 

做情緒的主人 

台灣服務禮儀品質管理協會 

執行長 黃璦婷 老師 

跨過性別的牆- 

談多元性別的人際互動 

淡江大學師資培育中心  

助理教授 林怡君 老師 

29 

直播 

簡報製作實務(上) 
簡報設計社群創作者 

大 辛 老師 

簡報製作實務(下) 

 (演練) 

簡報設計社群創作者 

大 辛 老師 

6 

月 

 

12 

「說」出自信- 

開啟你的表達潛能(上) 

(演練) 

京城創藝行銷 

總監 王東明 老師 

「說」出自信- 

開啟你的表達潛能(下) 

(演練) 

京城創藝行銷 

總監 王東明 老師 

26 

直播 一樣四年，不一樣的未來- 

贏在時間管理 

雙贏管理顧問有限公司  

執行長 李勝隆 老師 

精彩一生由我導演- 

導演教你編輯自已人生劇本 

影視導演(Discovery 合作導演) 

楊 易 老師 

7 

月 

17 

喚醒你的潛藏魅力特質 

(演練) 

新譽管理有限公司 

形象美學講師 簡嘉萱 老師 

面試技巧-如何脫穎而出 

(演練) 

晶元光電股份有限公司 

前人資長 王郁婷 老師 

31 

直播 
學理財.創未來- 

大學生該有的理財觀 

兆盛國際股份有限公司  

投資長 許博傑 老師 
人「聲」加分，溝通得分 

廣播金鐘獎主持人/聲音訓練師 

洪嘉勵 老師 



8 

月 

7 

品牌到名牌- 

認識品牌行銷(上) 

TOUCHWOW creative 

(赫蒂斯股份有限公司)  

總經理 吳欣芝 老師 

品牌到名牌- 

認識品牌行銷(下) 

TOUCHWOW creative 

(赫蒂斯股份有限公司)  

總經理 吳欣芝 老師 

21 

大學人脈存摺- 

必交的九種朋友(上)  

 (演練) 

雙贏管理顧問有限公司 

執行長 李勝隆 老師 

大學人脈存摺- 

必交的九種朋友(下) 

 (演練) 

雙贏管理顧問有限公司 

執行長 李勝隆 老師 

28 

直播 
太犯規了！- 

誰教你人生要走直線 

就是這樣有限公司  

創意總監 黃文博 老師 
善用大學四年，為職涯打好地基 

振邦顧問有限公司  

心智圖法培訓師 趙胤丞 老師 

 


