
108 年 9 月-109 年 2 月 高雄課表 (上課地點：高雄 85 大樓會議中心  高雄市苓雅區自強三路 3 號 31 樓) 

月 

份 
日期 

上     午 下     午 

講     題 授課講師 講     題 授課講師 

九月 

 

29 

我在中國的第一手觀察- 

台灣青年的機會與威脅 

企業策略人才發展顧問 

蔡亞芬 老師 

Upgrade! 

教你晉升職場搶手貨 

企業策略人才發展顧問 

蔡亞芬 老師 

十月 20 

學校沒有教的事- 

職場贏家生活法則 

王品集團  

前執行長 楊秀慧 老師 

職場菜鳥起飛前- 

態度決勝負 

就是這樣有限公司 

創意總監 黃文博 老師 

十一

月 

10 

恐怖情人一開始都是溫柔的！ 
臨床心理師 

林俊成 老師 

情緒和壓力幹嘛管理？ 

不理它們還是會找上門 

臨床心理師 

林俊成 老師 

24 

掌握聲音，溝通更 Easy(上)  

(實務篇) 

聆韵企業管理顧問有限公司 

聲音教練 羅鈞鴻 老師 

掌握聲音，溝通更 Easy(下) 

(演練篇)             

 (演練) 

聆韵企業管理顧問有限公司 

聲音教練 羅鈞鴻 老師 



十二

月 

 

8 

人出去.名進來.平凡 say 掰掰 

(演練) 

台灣華毅集成有限公司  

執行長 吳思慧 老師 

月底不吃土- 

大學該有的理財計劃 

台灣華毅集成有限公司 

 執行長 吳思慧 老師 

15 

大學生活別再混了- 

高效能時間管理 

勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 

企業人才最重要的標準- 

團隊合作 

(演練) 

勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 

一月 

 

19 

行遍天下任我行- 

自我行銷技巧                   

(演練) 

美姿美儀形象講師 

許秋月 老師 

動力十足- 

活動設計與帶領 

(演練) 

台灣青年社會服務推展協會

講師 吳佳臻 老師 

二月 

 

16 

開發你的學習力- 

談 Mind Mapping 心智圖法(上) 

(演練) 

振邦顧問有限公司  

心智圖法培訓師 趙胤丞 老師 

開發你的學習力- 

談 Mind Mapping 心智圖法(下) 

(演練) 

振邦顧問有限公司  

心智圖法培訓師 趙胤丞 老師 

 


