
107 年 9 月-108 年 2 月 台北課程表 (上課地點：國立台灣師範大學綜合大樓  台北市和平東路一段 129-1 號) 

月 

份 
日期 

上     午 下     午 

講     題 授課講師 講     題 授課講師 

九月 

 

9 

找到人生的座標-從轉念開始 
台灣旅遊記  

營運長 周春明 老師 
如何在生活中做好社交管理 

國際禮儀講師 

王婷緯 老師 

16 
預約你的幸福人生- 

自信.自在.自我肯定 

TOTES & TEES 

創辦人 Ann Liao 老師 

憤青、恨青、白目青- 

人際關係的建立與經營 

國立台北教育大學 

藝術與造形設計系 

 專任講師 林明德 老師 

30 

潛能開發-做最好的自己 
勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 
做自己的勇氣 

1766 網路廣播主持人 

黃聰濱 老師 

十月 

 

7 
熱情工作、熱血逐夢、 

人生紅不讓！ 

知名體育主播 

徐展元 老師 

我在中國的第一手觀察- 

台灣青年的機會與威脅 

保險精英匯(重慶) 

首席教練 郭智瑋 老師 

14 

有故事的人！ 
亮語文創教育有限公司  

創辦人 彭瑜亮 老師 
人生要經踩，生命才精彩！ 

中華益師益友協會  

理事長 趙祺翔 老師 

21 

在校，就要「墊高」自己的本事 
蔡志雄律師事務所  

律師 蔡志雄 老師 

一輩子不容錯過的壯遊之旅- 

感動人心的國際志工 

中華毛克利青少年協會  

理事長 張志成 老師 

28 我知道你在想什麼- 

從看懂肢體語言談起(上) 

                        (演練) 

丞鑫企業管理顧問有限公司 

創辦人 林聖修 老師 

我知道你在想什麼- 

從看懂肢體語言談起(下) 

                       (演練) 

丞鑫企業管理顧問有限公司 

創辦人 林聖修 老師 



十一

月 

 

4 一樣四年，不一樣的未來- 

贏在時間管理(上)              

                       (演練) 

國立台北教育大學 

教育政策與管理研究所 

兼任教授 王淑俐 老師 

一樣四年，不一樣的未來- 

贏在時間管理(下)                

                      (演練) 

國立台北教育大學 

教育政策與管理研究所 

兼任教授 王淑俐 老師 

18 

出口，出路，出頭 
ACMC 國際註冊教練公司 

成長教練 李飛彤 老師 

留台灣，還是打世界盃？- 

談國際人才競爭力 

PWC 資誠聯合會計事務所 

人才發展部經理  

胡志銘 老師 

十二

月 

 

2 

翻轉世界的未來產業 
大慶證券股份有限公司  

協理 許博傑 老師 
人「聲」加分，溝通得分 

廣播金鐘獎主持人/ 

聲音訓練師/詩人 

洪嘉勵 老師 

9 

品牌到名牌-認識品牌行銷(上) 
Ascsara 化妝品集團  

台灣總經理 吳欣芝 老師 
品牌到名牌-認識品牌行銷(下) 

Ascsara 化妝品集團  

台灣總經理 吳欣芝 老師 

16 

月底不吃土-大學該有的理財計劃 
台灣華毅集成有限公司  

執行長 吳思慧 老師 

情緒和壓力幹嘛管理？ 

不理它們還是會找上門 

臨床心理師 

林俊成 老師 

23 
啟動影響力的溝通關鍵(上) 

(演練) 

宏達國際電子股份有限公司  

人才資源處/前學習發展部處長 

張惠雯 老師 

啟動影響力的溝通關鍵(下) 

(演練) 

宏達國際電子股份有限公司  

人才資源處/前學習發展部處長 

張惠雯 老師 

30 設定優勢目標， 

從 A 到 A+行動學(上)                   

                       (演練) 

雙贏管理顧問有限公司 

執行長 李勝隆 老師 

設定優勢目標， 

從 A 到 A+行動學(下) 

                      (演練) 

雙贏管理顧問有限公司 

執行長 李勝隆 老師 

一月 

 

13 萬丈高樓平地起- 

談打造精彩的職涯(上) 

(演練) 

新改變培訓機構 

執行長 黃同慶 老師 

萬丈高樓平地起- 

談打造精彩的職涯(下) 

                      (演練) 

新改變培訓機構 

執行長 黃同慶 老師 



20 
闖世代！勇敢闖出你的未來- 

做個挑戰自我的高手 

國立成功大學教育研究所  

副教授 饒夢霞 老師 

你這句話是什麼意思？- 

輕鬆化解人際衝突 

國立成功大學教育研究所 

 副教授 饒夢霞 老師 

27 
讓我們 Get High!(上)-活動企劃篇 

  (演練) 

麥德創意行銷 

執行長 胡靖韋 老師 

讓我們 Get High!(下)-活動帶領篇               

                       (演練) 

麥德創意行銷 

執行長 胡靖韋 老師 

二月 

 

17 

撰寫脫穎而出的求學履歷(上) 
系統新創管理顧問公司  

執行長 羅國俊 老師 

撰寫脫穎而出的求學履歷(下) 

                      (演練) 

系統新創管理顧問公司  

執行長 羅國俊 老師 

24 

創造自己的「前」途與「錢」途 
勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 

打開男女交往的 X 檔案- 

原來他/她沒有那麼難懂！ 

起初文創有限公司 

表演訓練總監 歐耶 老師 

 


