
110 年 3 月-8 月 高雄課表 (上課地點：高雄 85 大樓會議中心  高雄市苓雅區自強三路 3 號 26 樓) 

月 

份 
日期 

上     午 下     午 

講     題 授課講師 講     題 授課講師 

3 月 7 

這樣秀，才會贏- 

PPT 製作&簡報技巧(上) 

世新大學口語傳播系 

講師 楊迺仁 老師 

這樣秀，才會贏- 

PPT 製作&簡報技巧(下)   

(演練) 

世新大學口語傳播系 

講師 楊迺仁 老師 

21 

不再失控的人生- 

做情緒的主人 

台灣服務禮儀品質管理協會 

執行長 黃璦婷 老師 

跨過性別的牆- 

談多元性別的人際互動 

屏東縣學生輔導諮商中心  

諮商心理師 蔡于岑 老師 

4 月 25 

創業管理學- 

做老闆的條件 

勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 

未來不用擔心- 

先從行銷業務工作開始！ 

勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 

5 月 2 

別讓世界定義你- 

企劃屬於你的勝利人生 

作家/職涯教練/人資經理 

何則文 老師 

精準職涯課， 

創造非你不可的人生！ 

作家/職涯教練/人資經理 

何則文 老師 

23 

快樂找回來(上)- 

如何讓壓力成為你的朋友 

國立臺北教育大學 

教育政策與管理研究所  

兼任教授 王淑俐 老師 

快樂找回來(下)- 

擴大朋友圈，贏得好人緣 

國立臺北教育大學 

教育政策與管理研究所  

兼任教授 王淑俐 老師 



6 月 6 

大學不敗技能-上台流利表達 

(演練) 

YANG 青年人才培育學院 

台中專案主管 柯孟葶 老師 

拿到職場入場券-面試技巧 

(演練) 

YANG 青年人才培育學院 

台中專案主管 柯孟葶 老師 

7 月 4 

我知道你在想什麼- 

從看懂肢體語言談起(上) 

(演練) 

丞鑫企業管理顧問有限公司 

創辦人 林聖修 老師 

我知道你在想什麼- 

從看懂肢體語言談起(下) 

(演練) 

丞鑫企業管理顧問有限公司 

創辦人 林聖修 老師 

18 

站對舞台變天才- 

盤點你的職能優勢與規劃 

中華國際專業證照發展協會    

專案經理 陸峻瑋 老師 

好運，動起來- 

運動裡的人生開運之道                      

(演練) 

作家/中華民國自由車協會教練 

何航順 老師 

8 月 1 

後疫情時代， 

你不得不學會的社交管理(上) 

(演練) 

美姿美儀形象講師 

許秋月 老師 

後疫情時代， 

你不得不學會的社交管理(下) 

(演練) 

美姿美儀形象講師 

許秋月 老師 

15 

大學人脈存摺- 

必交的九種朋友(上)                   

(演練) 

雙贏管理顧問有限公司 

執行長 李勝隆 老師 

大學人脈存摺- 

必交的九種朋友(下)                   

(演練) 

雙贏管理顧問有限公司 

執行長 李勝隆 老師 

 


