
104 年 9 月-105 年 2 月 桃園課表 (上課地點：桃園縣中壢市中央東路 88 號 11 樓之 1 中壢火車站前站 錢櫃隔壁棟樓上) 

月 

份 

日期 上     午 下     午 

講     題 授課講師 講     題 授課講師 

9 

月 

13 

不再失控的人生~做情緒的主人 

溝通力 

大思集美文創公司 

講師 楊惠玲 老師 

網創正夯~大陸網路創業市場 

國際力 

橙果數位行銷股份有限公司  

總經理 柳智騰 老師 

10

月 

 

4 
誰偷走了你的時間？ 

~精彩四年的時間管理術(上) 

領導力 

GTD 時間管理實踐者 

張永錫 老師 

誰偷走了你的時間？ 

~精彩四年的時間管理術(下) 

領導力 

GTD 時間管理實踐者 

張永錫 老師 

18 World Café(I)必修的就業學分 

~會議技巧 

實務篇 

專業力 

SEMI Taiwan 

資深經理 王竹君 老師 

World Café(II)必修的就業學分

~會議技巧 

演練篇 

專業力 

SEMI Taiwan 

資深經理 王竹君 老師 

11

月 

 

1 
第四代時間管理學 

(實務演練) 

領導力 

勤智企管顧問有限公司 

總經理 楊智為 老師 

說服，也能讓人很舒服 

~雙贏說服技巧訓練 

溝通力 

世新大學口傳系 

兼任助理教授 劉文英 老師 

22 
你的身體正在說話 

~從看懂肢體語言談起(上) 

溝通力 

丞鑫企業管理顧問有限公司 

創辦人 林聖修 老師 

你的身體正在說話 

~從看懂肢體語言談起(下) 

溝通力 

丞鑫企業管理顧問有限公司 

創辦人 林聖修 老師 



12

月 

 

6 
遇見來自星星的你 

~兩性溝通，一點就通 

溝通力 

國立成功大學教育研究所 

副教授 饒夢霞 老師 

遇見生來不凡的你 

~找出亮點，活出精彩 

自信力 

國立成功大學教育研究所 

副教授 饒夢霞 老師 

20 
有禮貌，讓你月薪+10K 

~老闆也買單的六心級人才 

產業力 

台灣服務禮儀品質管理協會 

執行長 黃璦婷 老師 

那一年，我離開了 hTC.. 

(生涯座談) 

產業力 

科技業 RD x 旅遊作家 

曹晏誠 經理 

1 

月 

 

3 
出色自我.溝通無阻(上) 

實務篇 

溝通力 

職訓局共通核心職能講師 

莊舒涵 老師 

出色自我.溝通無阻(下) 

演練篇 

溝通力 

職訓局共通核心職能講師 

莊舒涵 老師 

24 
拿哈佛學歷也要懂的事(上) 

~不可不知的面試小撇步 

專業力 

愛爾航空培訓 

總經理 汪逸仁 老師 

拿哈佛學歷也要懂的事(下) 

~職場工作禮儀 

專業力 

愛爾航空培訓 

總經理 汪逸仁 老師 

2 

月 

21 專屬於你的「聲」學主義 

~掌握聲音，溝通更 Easy(上) 

實務篇 

溝通力 

澄意文創志業有限公司 

聲音教練 羅鈞鴻 老師 

專屬於你的「聲」學主義 

~掌握聲音，溝通更 Easy(下)  

演練篇 

溝通力 

澄意文創志業有限公司 

聲音教練 羅鈞鴻 老師 

 


